takttk

TakTik est une MESIP (Mesure d’Education Spé-
cialisée en vue de I'Insertion Professionnelle) qui
s’adresse a des jeunes entre 15 et 18 ans suivis
par le SPJ, TOCTP ou le TM, et qui vivent avec
difficulté leur insertion dans le monde du travail.

Une équipe composée de maitres socioprofes-
sionnels et d’éducateurs propose un suivi indivi-
dualisé, offrant a ces adolescents/es un nouvel
élan dans la construction de leur avenir. L'objectif
de TakTik est de leur permettre d’acquérir une
premiére expérience professionnelle et de définir
une orientation, avec des objectifs réalistes adap-
tés a leur situation.

Différents ateliers sont proposés:

. Bois: approche des différentes techniques et ma-
niéres de travailler ce matériau. Création d’un
projet personnel (meuble, cadre, support, etc.).

. Jardin et entretien de propriété: entretien du
jardin potager de Szilassy et réalisation de divers
travaux dans la propriété.

. Cuisine: confection bénévole d’'un repas par se-
maine pour les personnes agées de la commune
de Bex. Préparation quotidienne des repas dans
le cadre de la cuisine du Foyer de Szilassy.

. TRE (Technique de Recherche d’Emploi): Atelier
du SEMO de Bex ou les jeunes participent a I'éla-
boration d’un projet personnel de formation: CV,
lettres de motivation, etc.

. Appuis scolaires: rafraichissement des notions
scolaires de base, préparation a certains tests
(multi check, basic check, etc.).

Pre-UF

Prépatation 3 une Unité de Formation

La Pré-UF s’adresse a des jeunes particulierement
désaffiliés, pour lesquels il est encore trop difficile
d’imaginer venir travailler en ateliers cinq jours par
semaine. D’'une durée de trois mois, elle peut étre
éventuellement renouvelée.

Elle a pour objectif de leur permettre, en fonction de
leurs ressources actuelles, une intégration progres-
sive a I'Unité de Formation TakTik.

Dans un premier temps, I'équipe de TakTik travaille
sur le développement du lien, au travers de ren-
contres hebdomadaires ayant pour but de faire con-
naissance avec le jeune et son environnement. Lors
d'une seconde étape, le jeune intégre progressive-
ment les ateliers, avec un temps de travail et de pré-
sence modulable, en fonction de ses capacités.

Dés que le jeune parvient a effectuer une semaine
compléte en atelier, il a la possibilité de débuter une
Unité de Formation.

Durant cette Pré-UF, le jeune peut, selon son projet,
participer aux cours d’appuis a raison de deux fois
deux heures par semaine, ainsi qu’'a I'atelier TRE du
SEMO.

Différentes réunions ponctuent le suivi et permettent
au jeune ainsi qu’a son réseau de faire le point sur la
situation et de définir la suite.

Une attestation de formation est délivrée a l'issue de
ce programme.
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Unité de Formation

L’'Unité de Formation se déroule sur cinqg jours. D’une
durée de trois mois, elle peut étre éventuellement re-
nouvelée. Les jeunes travaillent de maniére alternée
dans les différents ateliers proposés.

Ce programme a pour but de leur permettre de déve-
lopper des compétences techniques liées a un
« savoir—faire » mais aussi des compétences relation-
nelles en apprenant un « savoir-étre » qui leur sera
profitable dans leur futur professionnel. L’accent est
mis sur le développement de connaissances pra-
tiques, théoriques et organisationnelles, selon des
schémas professionnels.

Chaque semaine est ponctuée par une évaluation
permettant de valoriser les progrés réalisés et de ci-
bler les difficultés a travailler. Par ailleurs, différentes
réunions ponctuent le suivi et permettent au jeune
ainsi qu’a son réseau de faire le point sur la situation
et de définir la suite.

Dans la mesure du possible, une semaine de stage
est organisée a I'extérieur afin de confronter le jeune
a une situation nouvelle, en dehors du contexte spéci-
fiqgue de TakTik.

Durant cette UF, le jeune participe aux cours d’appuis
et a latelier TRE, en fonction de ses besoins. Des
contacts réguliers sont entretenus avec le guichet de
la transition 1, afin d’effectuer des tests d’orientation.

Une attestation ou un certificat de formation est déli-
vré a I'issue de ce programme.

Ce concept original est basé sur la longue expérience
développée a Mdjump sur le site lausannois de
I'association de la Maison des Jeunes.



Post-UF

Soutien 3 l'insertion professionnelle

La Post-UF est un suivi ambulatoire proposé aux
jeunes qui le souhaitent et qui ont mené a terme
une, voire plusieurs Unités de Formation. D’'une du-
rée de trois mois, elle peut étre éventuellement re-
nouvelée.

Elle a pour but d’accompagner les jeunes au plus
pres de leurs besoins, en fonction de leur projet pro-
fessionnel.

Elle peut se traduire de différentes maniéres :

o Entretiens réguliers avec un professionnel de
TakTik

o Participation ponctuelle aux ateliers

e Recherches de stages, de formation et/ou de
place de travail

e Soutien dans le nouvel environnement profes-
sionnel

e Soutien dans diverses démarches administra-
tives, visites dans les entreprises de formation,
etc.

e Orientation vers d’autres organes compétents si
nécessaire (formation Al, mesures de la transition
1, etc.)

Les cours d’appuis ainsi que 'atelier TRE peuvent se
poursuivre si besoin est.

Différentes réunions ponctuent le suivi et permettent
au jeune ainsi qu’'a son réseau de faire le point sur la
situation.

Une attestation de formation est délivrée a l'issue de
ce programme.
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Comment s'y prendre!

Contacter Chloé Ducommun, coordinatrice
Tél.: 024/ 463.45.90
Rue du Signal 18 -1880 Bex
e-mail: chloe.ducommun@mdj.ch
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gare CFF/BVB

Autoroute Lausanne-Martigny

En voiture par I'autoroute sortie Bex.

Suivre Bex centre, puis centre sportif. Tourner a droite
apres le temple, zone 30km/h. Prendre la rue du Signal a
gauche, en face de I'Hbtel de Ville. Suivre les indications
(panneaux mdj-szilassy).

En train, Gare CFF de Bex. Marcher environ 15 min. en
direction du centre ville, aller tout droit au niveau du
temple, puis suivre les indications ci-dessus pour la rue

du Signal.

TakTik est un programme de I’Association de
la Maison des Jeunes, Ch. Entrebois 1, CP 102,
1000 Lausanne 8, 021/643.11.51
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